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El Papel de los Ptiberes en la Politica
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Por GUILLERMO C, COHEN DEGOVIA

Esta ponencia es la sintesis de una de las partes de un trabojo de
mucha mds amplitud sobre diferentes aspectos sicoldgicos de los panamefios
que aparecerd bojo el titulo de Lo dialéctica psicolégica de un pueblo,
Hemos pretendide aqui dor respuestas a las siguientes interrogantes: ¢Por
qué son los piiberes de la escuela secundaria los que, en forma constante,
activon la vida politico-social del pais? ¢Qué direccidn leva su participa-
cién y qué estd implicande? ¢Cudles son las condiciones que motivan su
conducta?

Es preciso hacer un ondlisis somero de la pubertad para aclorar el use
de los términos ‘‘pubertad” y “adolescencia”. Al paso digléctico de las
vivencias infontiles a las vivencias puberales se le ha llegado a conocer, en-
tre los autores del tema, como una “‘erisis’’, Aparte de que etimolégicamente
ne se ajustoria este término paro describir lo que ocurre en esta etopa, el es-
quema referencial que implica ¢condujo, casi inevitablemente, al concepto de
“"existencia’, cuyos raices idealistas von a nutrir de irracionalismo los resul-
tados de cualquier investigacion en este campo, Citemos un ejemplo: “’La cri-
sis de la adolescencia es, ni mds ni menos, que el descubrimiento del mundo
del hombre. El mundo del hombre es un mundo de cosos y valores. El hombre
al existir no sdlo se encuentra ligado a cosas, sino ligodo a lo que hace que
haya cosans. Estomos obligados a existir, porque estomos religados a lo que
rnos haoce existir. El estar abierto a los cosas nos descubre que hay lo que

* El trabejo del Dr. Cohen DeGovia fue presentade al VIl Congreso
Interemericano de Psicologia efectuado en la ciudod de México en Diciem-
bre de 1961, v en el que el Dr. Cohen participé eomo delegado de Poanama.
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religa; principium religationem. E| hombre no tiene religidn, sino que
consiste en religion. Cuando un hombre es capoz de vivir, de existir
sin la vivencia plena de la religacién su existencia es desfundomentada’”.

Maravilla de 1o tégica obtenida por malabarismos semanticos que con-
ducen a Dios pero dejan sin resolver los problemas de la pubertad.

Es necesario plantear este problema de terminologio porgue se nota la
trosposicion de un concepto meédico (crisis) a la Sicologia normal vy tomado
de vuelta constituido en un hecho sicolégico. Este error hace olvidar que
adolescencia, {etimolégicamente — odolescere: crecer), ““marca el. periodo
de crecimiento acelerado que precede o la pubertad” (Mira y Ldpez).

Entonces el término de adolescencia es justamente el mds adecuado
para describir el “'solto” dioléctico del proceso de desarrollo del individuo
en esta etapa, Este cambio, que es un cambio en lo personalidad, ocurre
cama solucién de continuidad en !a marcha paulatina de modificociones
somdaticas o morfoldgicas, endocrings (sentimientos vitales), genitales o eré-
hicos, sicolégicos y sociales cuantitativos que vienen ocurriendo desde etapas
pre-adolescentes e infontiles onteriores y que marce un giro drastico en el
desarrollo. A su vez, esto nueva calidad, es decir, estos fendmenos que
distinguen lo etapo adolescente demandan una nueva determinocién paulo-
tina de modificaciones que son las cbservadas en el puber. El “'solto’” es
tan brusco en ciertos grupos humanos de distintas clases sociales que va
a marcar la caracteristica mds sobresaliente del individuo durante este pe-
riodo, a saber, su “perplejidad”,

Una vez caracterizado la pubertad en general y hobiendo destacado
que ésta vo 0 estar determinada dialécticamente en lo monera de vivirlo,
por la sociedad en que ocurre y en el grupo y clase a que pertenece el pu-
ber, se procedid a investigar ol puber panamefio, y, parciolmente de acuer-
do con las diferenciaciones que seguin las condiciones socic-econdmicas de
“|g paber’’ hace Mira vy Lépez, hemos procedido a caracterizar lo pubertod
en Panamd no sdlo como closes sociales amplios sino que, afinondo mds
dentro de las clases, hemos separado los grupos humanos, segun la clasifi-
cacién del Dr. Herndn Perras, en cuatro divisiones amplias vy tres sub-divi-
siones que son: El puber indigena, marginalizade en nuestra cultura. E!
puber compesine, cuyo modo de vida le obligo o ocupar todo su tiempo
en lg lucha por la subsistencia y por lo tonto no puede darse el lujo de
actitudes introspectivas inquietantes, El paber de la burguesia rural, cuyc
angustia es producida por la contradiccién de vivir en el campo con lo
cabeza en la ciudad. El paber de los ciudades terminales del canal, que
se subdivide en proletarios (negros, mulatos y mestizos), quienes viven una
situacién - econdémica osoz precoria y que deben sufrir una discriminocion
racial continug; el piber de la pequefic burguesia citadina dedicados en
su mayoria @ lo escuela, y el piber de la alta burguesia que hasta hace
poco era educado en el extranjero.
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La caracterizacién de cade uno de estos grupos hace resaltar, y coin-
cide con otros autores, que el plber cldsicamente descrito como el que sufre
de uno "crisis existenciol” distinguida por sintomas de perplejidod, azoro,
atombro, extrafiezo, etc., es el que corresponde a nuestras dos ultimas cla-
sificaciones, es decir, al plber de la pequeiia burguesia citadina y al piiber
de la alta burguesie, y hemos encontrado que lg [lomoda “engustia exis-
tencial’’ se debe ¢ los contradicciones propios de esos grupos por el medio
en que viven y, por otra parte, a lo que hemos denominado “reocciones
de lujo”, propias de un status socio-econdmico que le son toleradas al pi-
ber v que no le son nocivos, a corto plozo.

Para poder fijar mejor cudles son oquellos puberes activos en los
movimientos socio-politicos y basados en los dotos que aportan los censos
nacionales de 1950, elegimos por conveniencia el grupo de edades com-
prendidos entre los 15 y 19 oios y encontromos que de un total de 72 mil
535 paberes el 40.7% pertenece a la clasificacién de poblacidén ccupada,
es decir, que no asisten a la escuela y su tiempo es dedicade al trobajo
remunerado. El B.3% se encuentra desocupodo, es decir, ni asiste o la
escuela ni estd en actividod remunerada. El 1.3% es trabajodor nuevo
y el 49.79% asiste @ la escuela en distintos niveles. Es notorio, pues, que
la activided de produccién de los grupos de puberes ontes clasificodos es
de una tremenda importancia como condicién de recurso humano indis-
pensable en este pais “subdesarrollodo’’. Este dato nos ha llevado a con-
siderar que estos grupos de puberes ocupodos, debido o su competencio con
fos llamados ‘adultos”’, sus ineludibles responsabilidades econdmicas ante
sus familios y su matrimonio precoz, no deben realmente ser clasificados
o denominados como plberes, salvo por los convencionglismos de las closi-
ficociones que tienen por base la edod cronolégica. Dentro de éste grupo es
notorio gue ningunc inicia movimientos socio-politicos y, cuando se en-
cuentran presentes en estos movimientos, es porque hon sido arrastrados
o eso situocion.

Para nuestros estudios este hecho es de suma importancio, ya que
existe el comin denominador de que ni el adulto ocupado ni el paber,
también ocupado, intervienen como iniciodores en ningln movimiento po-
litico.

El segundo grupo de piberes, los desocupados, se encuentran en los
movimientos politicos a manera de aves de ropifia que van tros las mani-
festaciones recogiendo los despojos. Estos, en general, pertenecen a los
grupos humanos proletarios principolmente negros y mulatos.

Por otra parte, el grupo de puberes que participa en los movimiéntos
socio-politicos y que, ademds, los inicia estd constituido por los escolares
quienes, por lo general, no intervienen en ninguna ocupacién remunerada.
¢Cudl es pues la motivacion de su octividad? Las entrevistas con participon-
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tes y dirigentes de estos movimientos indican que lo hocen por haber od-
quirido "conciencia social”. Por conciencia social se significa que el sujeto
tiene una idea de lo trayectoria histérica de su pals en primer lugar y una
vaga nocién de su propia situacidn socic-econdmica. Decimos vaga porque
no se ha identificado dentro de una close social sino dentro de un grupo
humano con raices bastante bien definidas; osi, por ejemplo, los del grupo
sontanera de la pequefa burguesia citadina y los proletarios, principalmente
negros y mulatos que han podido vencer los obstdculos y llegar hesta una
educacidn secundaria.

Estos paberes hon recibido una educacién secundaria en las escuelas
dei Estado, llamadas plblicas, en donde se imparte una educacién relativa-
mente liberal, Es importante, pues, el tipo de educacidn, puesto que los
puberes de escuelos particulores o privades, en su mayorio religiosas, tanto
catdlicas como protestantes, son apaciguades tanto por las ideas adquiridas
o través de su educacién como por el hecho de que, pudiendo asistir a una
escuelo de paga, su condicidn socio-econdmica los acerca a lo que Anibal
Ponce flama lo “aristocracio del proletariodo”, y, ogregomos nosotros, la
aristocracia de la pequefia burguesia.

Una vez delineados los grupos de plberes que intervienen en la politica
e5 justo preguntarnos ¢Por qué es el paber y no el adulto el que protesta
en forma ostensible onte la sociedad? La respuesta es inmediata. El adul-
to esté ocupado en tres ramas principales de trabajo: lo de servicios,
principalmente del Estado; lo del comercio y la Zona de! Conal. Su por-
ticipacién en un movimienta politico ostensible traeria como consecuencia
la pérdida de su actividad remunerada. Por otra parte, es el paber el que
protesta porque sobre él recaen los sefalamientos familiares que lo estdn
urgiendo @ terminar sus estudios y dejar de ser un peso en lo economia
familiar y, @ la vez, lo premura de empezar a oportar entradas a su hogar
y, ante esto, la conciencia de la escasez de empleo. Es decir, que sobre el
ptiber se von a reflejor toda unao serie de problemas socio-econdmicos que,
al integrarlos con su educacidén de tipo liberal, redunda en una conciencio
de la situacidon que vive y que, en el grupo de negros y mulatos, es subra-
vada por lo intensa discriminacién rocial que sufren, Recaen, pues, sobre
el educando de escuela secundaria que no troboja, las condiciones y la res-
ponsabilidad de unc protesta callejera. El puber es, en estas condiciones,
quien tiene la posibilidod de protesta y quien va a reflejor los contradic-
ciones de lo clase sociol o que pertenece y del grupo humano -con el que
estd ligado.

Finalmente, ol observar la direccién o el giro que toman sus activi-
dades socio-politicos de protests se destaoca que son, en su mayoria, de
indole nocionalista. Lo interpretacion clésica y fécii de este fendmeno es
que seria uno busquede de autoafirmacién subjetiva proyectada en una
esfera social. O quizds mds “‘siccanaliticomente’” uno protesta contra el
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padre proyectada al medio social. Nuestras investigaciones no nos condu-
cen por ung senda tan etérea, Ya hemos mencionado que la tercera acti-
vidad remunerado de impartancia en el pais es le Zona del Comal.  Ade-
mds, se vive un coloniaje 'de facto’ vy, en general, la vida econdmica
del pais es en extremo dependiente de la zona canalera, al grade que las
exportaciones tienen como mercado principal la Zona del Canal. Y, final
mente, no es misteric la relacién entre la alta burguesia gobernante y ef
pais colonialista. ¢Cémo es que todos estos factores van a ser reflejados

r el pdber? La respuesta es doble: Por un lodo, la tolerancio de la alta
Eirguesin a las protestas contra el coloniaje, que implica para ello la des-
viacién de la atencién, olejdndolo de si, y en segundo lugar, la base eco-
némica que ya hemos expuesto que encuentra en el puber lg dnice posibi-
lidad de expresidn.

Con el tronscurso del tiempo se prevé el creciente papel de los puberes
de los grupos adn no activos en politica, o medida que se expande la edu-
cacidn de tipo liberal, y se puede pronosticar que estas masos de puaberes
jugardn un papel mds decisivo, como fuerzo politica, det que ahora han
jugado, a medida que se hogon mds agudos los problemos socio-econdmicos.

Para concluir, haremos un resumen de las respuestos o los interrogontes
que motivaron este trobajo:

12 Son los plberes los que en forma constante activan lo vida poli-
tico-social del pois por ser sobre quienes se reflejan las contradicciones
socio-econdmicas y porque en ellos se dan los condiciones objetivas para
una protesta.

2° Estos puberes pertenecen a grupes humanos especificos que han
recibido uno educacién liberal.

3° Sus movimientos politices llevan un cariz nacionalista debide ol
colonioje que se vive y a la tolerancia de esta protesta por porte de la
burguesia gobernante.

49 Los motivaciones de su conducto no son subjetivas, es decir, pro-
ducte de conflictos emocionales propios de esta etopa, sino una reaccion
ante condiciones sociales y econdmicos objetivas.
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