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El Papel tie los Paberes en la Politica 

Pananiefia *  

Par GUILLERMO C. COHEN DEGOVIA 

Esto ponencia es la sintesis de una de las portes de un trobajo de 

mucho m6s omplitud sobre diferentes aspectos sicolOgicos de los panamenos 

quo aparecer6 bojo el titulo de La dialectic° psicolegica de un pueblo. 

Hemos pretendido aqui dor respuestas a as siguientes interrogantes: &or 

que son los pUberes de la escuelo secundoria los quo, en formo constante, 

activon lo vida politico-social del pals? eQue direction Ileva su participa-

tion y que este imPlicando? Ci.oiles son los condiciones que motivon su 

conducto? 

Es preciso hater un onelisis somero de la pubertod paw oclarar el use 

de los terminos "pubertad" y "adolescencio". Al paso dialectico de las 

vivencias infantiles a las vivencias puberales se le ha Ilegado a conocer, en-

tie los autores del tema, coma una "crisis". Aparte de que etimolOgicamente 

no se ojustorio este termino poro describir lo quo ocurre en esto etopa, el es-

quemo referential quo implica condujo, cosi inevitablemente, al concepto de 

rexistencio", cuyos roices ideolistos von o nutrir de irracionalismo los resul-

tados de cualquier investigocion en este tempo. Citemos tin ejemplo: "Lo cri-

sis de la adolescencia es, ni m6s ni menos, quo el descubrimiento del mundo 

del hombre. El mundo del hombre es un mundo de cows y valores. El hombre 

al existir no solo se encuentra ligado a cows, sino ligodo a lo quo hate quo 

kayo cosas. Estomos obligodos a existir, porque estomos religodos a lo quo 

nos hoce existir. El estor obierto o los cows nos descubre quo hay lo quo 

• El trabojo del Dr. Cohen DeGovia fue presentado al VII Congreso 
Interamericano de Psicologia efectuado en la charred de Mexico en Diciem-
bre de 1961, y en el quo el Dr. Cohen porticip6 coma delegado de Panama. 
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religo: principium religationem. El hombre no tiene religion, sino que 

cansiste en religion. Cuando un hombre es copra de vivir, de existir 

sin la vivencia plena de la relive/6n su existencia es desfundornentado". 

Moray;Ila de la logic° obtenida par molobarismos serntinticos quo con-

ducen a Dios pero dejan sin resolver los problemas de la pubertad. 

Es necesorio planteor este problem° de terminologio porque se note to 

trosposiciOn de un concepto medico (crisis) a la Sicologic normal y tornado 

de vuelto constituido en un hecho sicolegico. Este error hoce olvidar que 

odolescencia, (etimologicamente — odolescere: crecer), "memo el periodo 

de crecimiento metered° quo precede o la pubertad" (Miro y Lopez). 

Entonces el termino de adolescencio es justamente el m6s odecuodo 

pare describir el "sotto" dialectic° del proceso de desarrollo del individuo 

en esta etapo. Este cambio, que es un cambio en lo personalidad, ocurre 

como solucien de continuidod en to marcha paulatina de modificociones 

somaticos o morfolegicas, endocrines (sentimientos vitales), genitales o era-

hcos, sicolegicos y sedates cuantitativos qua vienen ocurriendo desde etepas 

pre-odolescentes e infantiles onteriores y que marco un giro dr6stico en el 

desarrollo. A su vex, este nuevo calidad, es decir, estos fenOmenos quo 

distinguen la etopo odolescente demandan una nueva determinacien paula-

tine de modificociones que son las observadas en el piker. El "sotto" es 

ton brusco en ciertos grupos humanos de distintos closes socioles quo va 

a mercer la coracteristica mos sobresaliente del individuo duronte este pe-

riodo, a sober, su "perplejided". 

Una vez caracterizado la pubertad en general y hobiendo destacedo 

que est° vo a ester determined° dialecticamente on lo manera de vivirlo, 

par la sociedad on que ocurre y en el grupo y close a quo pertenece el p6- 

ber, se procedi6 a investigar al pUber panameno, y, porciolmente de acuer-

do con las diferenciociones quo segUn los condiciones socio-econ6micos de 

"la pater" hate Mira y Lepez, hemos procedido a coracterizar lo pubertod 

en Panama no solo coma closes socioles omplias sino quo, afinondo mds 

dentro de los closes, homes separado tos grupos humanos, segon la clasifi-

cacien del Dr. Hernan Porros, en cuotro divisiones empties y tres sub-divi-

siones quo son: El pUber indigene, marginalized° en nuestra culture. El 

pUber compesino, cuyo modo de vida le oblige a ocupar todo su tiempo 

en la lucha par la subsistencia y par lo tanto no puede dorse el lujo de 

octitudes introspectivas inquietontes. El pUber de la burguesia rural, cuya 

angustia es producido per to contradiccion de vivir en el compo con la 

cabeze en la ciudad. El pUber de los ciudadps terminates del canal, quo 

se subdivide on proletarios (negros, mutates y mestizos), quienes viven una 

situacion economic° osaz precoria y que deben sufrir una discriminecion 

racial continuo; el Ober de la pequetio burguesia citadina dedicados en 

su mayorio a lo escuelo, y el pUber de la alto burguesia quo haste hace 

poco era educed° en el extronjero. 
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La carocterizacion de coda uno de estos grupos hace resaltor, y coin-

cide con otros autores, que el pUber clasicamente descrito come el que sufre 

de uno "crisis existencial" distinguida por sintornas de perplejidad, azoro, 

osombro, extranezo, etc., es el que corresponde a nuestras dos Ultimas cla-

sificaciones, es decir, 01 pUber de la pequena burguesia citadina y al piker 

de la alto burguesia, y hemos encontrado que la llamado "ongustia exis-

tencial" se debe a los controdicciones propias de esos grupos por el medio 

en que viven y, par otra parte, a to que hemos denominodo "reocciones 

de lujo", propias de un status socio-economic° que le son tolerodas al O-

ber y que no le son nocivos, a corto plozo. 

Pam poder fijar mejor cueles son aquellos p6beres octivos en los 

movimientos socio-politicos y bosados en los dotos que °porton los censos 

nacionales de 1950, elegimos pot conveniencia el grupo de edades corn-

prendidos entre los 15 y 19 °nos y encontramos que de un total de 72 mil 

535 p6beres el 40.7% pertenece a to clasificacion de poblocion ocupoda, 

es decir, que no asisten a la escuela y su tiempo es dedicodo ol trobajo 

remunerado. El 8.3% se encuentra desocupodo, es decir, ni osiste a to 

escuela ni est6 en octividad remunerada. El 1.3% es trabajador nuevo 

y el 49.7% osiste o la escuela en distintos niveles. Es notorio, pues, que 

Jo actividod de produccion de los grupos de paberes ontes clasificodos es 

de uno tremenda importancia como condici6n de recurso humano indis-

pensable en este pals "subdesorrollado". Este date nos ha ilevado a con-

siderar que estos grupos de pUberes ocupados, debido o su competencio con 

los !tornados "adultos", sus ineludibles responsobilidades econ6micas ante 

sus familios y su motrimonio precoz, no deben realmente ser closificodos 

o denominodos como puberes, salvo por los convencionolismos de las closi-

f icaciones que tienen por base la edod cronologica. Dentro de este grupo es 

notorio que ninguno inicia movimientos socio-politicos y, cuondo se en-

cuentran presentes en estos movimientos, es porque ban sido arrostrados 

o eso situacion. 

Para nuestros estudios este hecho es de suma importancia, yo que 

existe el comon denominodor de que ni el adult° ocupodo ni el pUber, 
tombien ocupodo, intervienen como iniciodores en ningUn movimiento po-

litico. 

El segundo grupo de puberes, los desocupados, se encuentran en los 

movimientos politicos a manera de ayes de ropiria que von tras las mane-

festaciones recogiendo los despojos. Estos, en general, pertenecen a los 

grupos humanos proletarios principalmente negros y mulatos. 

Per otra porte, el grupo de puberes que participa en los movimientos 

5°60-politicos y que, °demos, los inicia este constituido pot los escolares 

quienes, por to general, no intervienen en ninguno ocupacion remunerada. 

iCu61 es pues M motivocion de su actividad? Los entrevistas con porticipan- 

42 



tes y dirigentes de estos movimientos indican que lo hacen par haler ad-

quirido "conciencia social". Por conciencia social se significo que el sujeto 

tiene uno idea de la trayectoria historic° de su pals en primer lugar y una 

Yoga nocion de su propio situacion socio-economic°. Decimos yoga porque 

no se ha identificado dentro de una close social sino dentro de un grupo 

humono con roices bastante bien definidas; osi, per ejemplo, los del grupo 

santanero de la pequetio burguesia citadina y los proletarios, principalmente 

negros y mulatos que han podido veneer los obsteculos y Heger hest° una 

educacien secundorio. 

Estes poberes han recibido una educaciOn secundaria en las escuelas 

del Estado, Damocles publicas, en donde se impart° uno educacien relative-

mente liberal. Es importante, cues, el tipo de educacion, puesto qua los 

peberes de escueles particulates o privados, en su mayoria religiosas, tante 

catelicos como protestantes, son apaciguados tante par los ideas adquiridas 

a troves de su educacion coma par el hecho de qua, pudiendo asistir a una 

escuelo de pogo, su condici6n socio-econ6mic° los ocerco a lo que Anibal 

Ponce llama lo "aristocracio del proletariado", y, agregomos nosotros, la 

aristocratic de la pequeiia burguesia. 

Una vez delineados los grupos de peberes que intervienen en lo politica 

es justo preguntarnos ePor qui es el paber y no el adulto el que protest° 

en forma ostensible ante la sociedad? La respuesto es inmediata. El adul-

to este ocupado en tres ramas principales de trobajo: la de servicios, 

principolmente del Estado; la del comercio y ia Zona del Canal. Su par-

ticipacion en un movimiento politico ostensible traeria como consecuencia 

la perdida de su actividad remunerado. Por otra parte, as el Ober el que 

protest° porque sabre 61 recaen los sefialamientos familiares que lo esten 

urgiendo a terminor sus estudios y dejar de ser un peso en lo economia 

familiar y, a lo vez, la premura de empezar a oportar entradas a su hogar 

y, ante este, la conciencia de la escosez de empleo. Es decir, que sabre el 

p6ber se von a reflejar todo una sane de problemos socio-econ6micos que, 

al integrorlos con su educocion de tipo liberal, redunda en una conciencio 

de la situacion que vive y qua, en el grupo de negros y mulatos, es subra-

yeti° par la intenso discriminacion racial que sufren. Recaen, pues, sabre 

el educando de escuela secundoria que no trobaja, las condiciones y la res-

ponsabilidad de una protest° callejera. El peber es, en estas condiciones, 

quien tiene la posibilidad de protesta y quien vo a reflejor las contradic-

ciones de la close social o que pertenece y del grupo humano con el qua 

est6 ligado. 

Finalmente, al observer la direccion o el giro qua tomon sus activi-

dades socio-politicas de protesto se destaca que son, en su mayoria, de 

indole nocionalisto. Lo interpretation closica y facil de este fen6meno as 

qua seria una besqueda de outoctfirmacion subjetiva proyectada en una 

esfero social. 0 quiz& mos "sicoonaliticomente" uno protest° contra el 
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padre proyectada al media social. Nuestros investigaciones no nos condu-

cen par una senda tan etereo. Ye hemos mencionado quo la tercera acti-

vidod remunerada de importancia en el pals es lo Zona del Canal. Ade-

mos, se vive un colonieje "de facto" y, en general, lo vida economic° 

del pals es en extremo dependiente de la zone conalero, al grade quo las 

exportociones tienen como mercodo principal la Zona del Canal. Y, final 

mente, no es misterio la relacien entre la alto burguesia gobernante y el 

pals colonialist°. Cfirno es quo todos estos factores van a set reflejodos 

por el piker? La respuesta es doble: Par un lado, To tolerancia de lo alto 

taguesio a las protestos contra el coloniaje, quo implica pore ell° la des-

vied& de la °tendon, olejandolo de si, y en segundo lugar, la base eco-

nomic° quo ya hemos expuesto que encuentra en el pUber la Unica posibi-

lidad de expresion. 

Con el transcurso del tiempo se prove el creciente pope1 de los pUberes 

de los grupos a& no octivos en politico, o medida quo se exponde la edu-

ced& de tipo liberal, y se puede pronosticar quo estas mosos de pUberes 

jugaren tin papel mos decisive, coma fuerzo politico, del quo ohora han 

jugodo, a medida quo se hagon mos ogudos los problemos socio-econernicos. 

Para concluir, horemos un resumen de las respuestos a los interrogontes 

quo motivaron este trobojo: 

19 Son los paberes los quo en forma constonte activan lo vide poli-

tico-social del pals par ser sabre quienes se ref lejan las contradicciones 

socio-econernicas y porque en ellos se don las condiciones objetivos paw 

una protesta. 

29  Estos pUberes pertenecen a grupos humonos especificos quo ban 

recibido uno educed& liberal. 

39  Sus movimientos politicos Ilevan un cariz nacionalista debido al 

colonieje quo se vivo y a la toleroncio de esta protest° par porte de la 

burguesio gobernante. 

49  Los motivaciones de su conducto no son subjetivos, es decir, pro-

ducto de conflictos emocionoles propios de este etapo, sino una reacciOn 

ante condiciones sociales y econernicas objetivos. 
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